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Cercle-atelier de tissages avec les 13 Meres Originelles

TerraTissa, Tissons ensemble avec nos Terres intérieurs.

Cette année, je vous propose un cercle de Femmes avec 13 rencontres physiques, connectées de coeur
a coeur afin de tisser ensemble notre Reliance a toutes nos facettes du féminin, et 13 rencontres
tissages a distances.

Les 13 Meres Originelles nous amenent a re-connecter avec 13 archétypes du féminin, grace a des
contes ancestraux des femmes amérindiennes, tellement d’actualité encore...

Nos rencontres

Nous nous retrouverons un lundi soir par mois, a Metz, pour partager les cycles lunaires ensemble, a
19h45, proche de la Nouvelle Lune pour commencer ensemble chaque nouveau cycle lunaire avec la
Mere Originelle gardienne du mois et les enseignements de Jamie SAMS qui a recgu et retranscrit pour
la premiere fois par écrit ces contes ancestraux.

Ce temps sera aussi un espace de partage entre nous, dans la sororité et la bienveillance, sur nos
ressentis et expériences du mois passé, ainsi que de ce qui résonne a I'écoute des contes.

Jappelle ces moments les cercles de lecture/partages.

En plus de ces rencontres de Nouvelles Lunes, au « fil » des mois, proche des Pleines Lunes, et en
résonnance avec les enseignements du moment, pour celles qui le souhaitent, je vous ferai
expérimenter des moments créatifs de tissage et de connexions, pour ancrer dans nos expériences et
dans la matiére ce que nous aurons regus et tisser des liens de sororité dans un cercle plus large. Ce
moment de reliances se fera sur Metz pour le premier uniquement, afin de vous guider pour le
montage de la trame de votre tissage et tisser ensemble la couleur orange de la 16 Mére Originelle.
Ce sera votre 1% « apprent’tissage » de I'art du tissage circulaire vibratoire @TerraTissa.

Les mois suivants, nous nous retrouverons avec d’autres Tisseuses que notre cercle de lecture/partage,
en visio-cercle, sur zoom, afin de prendre ce temps de tissage pour soi, et pour échanger plus
informellement avec les autres femmes en chemin. Entre 1h et 1h30 de rencontre (replay possible).
J'ai souhaité cette année expérimenter ce type de rencontre pour étendre le tissage de nos réseaux
plus loin que le local, pour permettre plus de souplesse d’organisation pour chacune, et tisser
tranquillement dans les lieux qui nous appellerons (pourquoi pas en forét ou au bord de I'eau ? tant
gu’ily a du réseau &2).

Méme si j'offre la possibilité de ne pas y participer cette année (ou de maniéere allégée) si d’aventure
des choix budgétaires devaient te contraindre, ce moment de tissage dans la matiére et avec nos
relations n’en reste pas moins important dans mon processus d’accompagnement, c’est la particularité
de TerraTissa, ma maniére unique a moi, Sandra, de transmettre les 13 Méres, avec mes dons et mes
talents personnels. C’est aussi surtout un moment pour expérimenter autre chose, pour reconnecter
ou découvrir notre créativité de Femme et laisser s’exprimer nos mains et nos cceurs !

Vous serez toutes libres d’agrémenter vos ceuvres par vos idées créatives, a votre go(t, avec d’autres
éléments personnels dans vos tissages, en plus des fils de couleurs de I'arc-en-ciel qui représentent
chaque archétype de toutes nos parts féminines, chaque mois différents. Et le plaisir, la joie et la fierté
de partager ensemble toutes nos créations qui vibreront ensemble dans la trame de nos réves qui se
croiseront le temps de ce cycle 2024 & |



Lieux et jours qui nous accueilleront

Le lieu qui nous accueillera sera communiqué a chacune, c’est une salle sur Metz, dont I'acces est en
co-gestion partagé entre plusieurs praticiens du bien-étre et sur don libre et conscient.

Pour étre a Iaise, j'invite chacune a venir avec de quoi s’assoir confortablement au sol (en cas de besoin
qguelques tapis de yoga et coussins pourront étre prété). Un plaid, des chaussettes chaudes ou des
chaussons et des vétements adaptés te permettront de te sentir cocoon pour ces moments pour toi.

Voici les dates des 13 rencontres :

- Lundi 15 janvier 2024 a 19h45

- Lundi 12 février 2024 a 19h45

- Lundi 11 mars 2024 a 19h45

- Lundi 8 avril 2024 a 19h45

- Lundi 13 mai 2024 a 19h45

- Lundi 10 juin a 19h45

- Lundi 8 juillet 2024 a 19h45

- Lundi 5 ao(t 2024 a 19h45

- Lundi 9 septembre 2024 a 19h45
- Lundi 7 octobre 2024 a 19h45

- Lundi 4 novembre 2024 a 19h45
- Lundi 2 décembre 2024 a 19h45
- Lundi 6 janvier 2025 a 19h45

Pour la réalisation de la trame du tissage circulaire vibratoire de connexion aux 13 Méres, ainsi que le
tissage de la 1lere Mére, nous nous retrouverons en présentiel dans la salle de Metz le
- Lundi 29 janvier 2024 a 20h

Pour les tissages des mois suivants nous nous retrouverons a des dates qui seront fixées au fil de
I’eau, pour garder une part de spontanéité et expérimenter différents moments pour convenir a un
maximum de femmes (je planifierai quand méme a I'avance). Notre « lieu » sera sur Zoom, ou en
replay sur un groupe facebook dédié accessible le mois durant seulement (pas d’excuse de prendre
du retard dans vos tissages comme cela @2 ). Chacune pourra expérimenter différentes facons de
tisser, en direct ou en différé, pour garder cette connexion et profiter des méditations de connexion
que je vous proposerai durant ce temps, ou encore en testant seule tout en gardant la reliance au
groupe...

Conditions de participation :

Juste étre toi-méme, motivée, et engagée a participer a I'ensemble du cycle. Tu peux avoir déja
commencé la lecture du livre, ou ne pas du tout le connaitre, avoir fait plusieurs cycles seule ou en
cercle.

Le cercle de sororité qui va se créer aura une énergie particuliére, la participation de chacune sur
I’ensemble du processus est un respect de chaque membre du cercle, y compris soi-méme. A titre
individuel également le fait de s’engager et de suivre les 13 cycles lunaires en groupe et en présence,
t’apportera beaucoup plus.



Je vais animer ces cercles-ateliers en tant que TerraTissa, mon entreprise d’accompagnement par
|"artisanat vibratoire. Ta participation financiere est proposée comme suit :

X Pour les 13 cercles de lecture/partage (lundi proche Nouvelles Lunes (NL)) : 55 €* par rencontre pour
TerraTissa et une participation en don libre et conscient pour I'accés a la salle (entre 5 a 15 € a titre
indicatif).

Pour te permettre d’expérimenter pleinement ce chemin de transformation, et vis-a-vis de I'ensemble
des femmes du cercle qui chemineront avec nous, je demande un engagement sur les 13 rencontres
(méme si tu étais exceptionnellement absente 1 ou 2 dates, tu peux rattraper la lecture du mois et
participer aux échanges avec le groupe sur tes expériences), ainsi qu’un cheque d’engagement
équivalent a 3 rencontres, soit 165 € qui ne sera encaissé qu’en cas de désistement, ta place ne
pouvant pas étre remplacée en cours de cycle.

X Pour la partie tissages vibratoires de Pleines Lunes (PL) :

- Pourla lere rencontre en présentiel, la participation est de 12€ (hors matériel), le surcout de

cette premiére séance plus longue et riche en transmission de +13€ t’ai offerte si tu t’inscris
dans le cycle complet (lecture/partage de NL + tissages de PL) il restera aussi a ta charge ta
participation en don libre et conscient pour I'acces a la salle ce soir la.
Tu as la possibilité de ramener ton propre matériel suivant ton projet créatif discuté ensemble
en début de cycle. Si tu souhaites que je te fournisse le matériel, le tarif sera fonction de tes
choix de matiére et de taille de ton projet (a titre indicatif, le forfait matériel pourrait étre
entre 7€ et 25€ selon la taille et la matiére du cerclage et du fil pour la 1% Mere).
Si tu souhaitais uniquement faire les cercles de tissages sans les rencontres de Nouvelles Lunes,
il te sera demandé au total pour cette séance 25€ de participation hors matériel et hors don
libre pour la salle (sauf si tu préferes le faire lors de la session en visio).

- Pourles 12 autres moments de tissages, I'acces au visio-cercle de tissage sur zoom* est de
12 x 12€ sur abonnement (soit 144€ annuel, équivaut a 1 séance offerte, I'accés a la carte étant
a 13€ par rencontre). Je propose aussi un acces au stock de fil TerraTissa chaque mois pour un
forfait de 15€ a I'année (ce qui évite d’acheter 12 pelotes ou écheveaux).

*replay disponible en cas d’absence ou de non disponibilité, les dates étant fixées chaque mois
au fil de I'eau, a horaires possiblement variables.

Le reglement peut se faire en 1 fois ou 4 fois, jusqu’a 13 fois (mensuel). Une synthése des tarifs est
reprise dans la fiche d’inscription. L’inscription au cycle sera validée lors du premier réglement, avant
le 1°" cercle, avec le cheque de caution et la fiche d’inscription signée.

(* 'argent est une énergie et un soutien d’engagement, mais ne devrait pas étre un blocage, en cas de
difficultés avérées, nous pouvons voir ensemble, une place a un tarif solidaire est envisageable).

Option Accompagnement Individuel :

Avertissement : ce cheminement pourrait potentiellement nous faire sortir de notre zone de confort...
mais le groupe sera la pour s’entraider et se soutenir.

J offrirai en plus la possibilité cette année, si tu en ressens le besoin, et sur ta demande, d’avoir un
accompagnement individuel sous forme de RDV en visio. Le premier sera a 30 euros, les suivants a 60€
pour une heure d’écoute empathique, de questionnements pour te faire trouver tes propres solutions
et au besoin des conseils en lien avec les 13 Méres Originelles, la Roue de Médecine et mon expérience
de 14 années de développement personnel et spirituel.

Si tu souhaites étre accompagnée sur toute I'année et pour tous les archétypes, pour une évolution
encore plus transformatrice, un pack de 13 RDV individuels d’1 heure est proposé a 600€ en offre de
lancement cette année seulement.




Notes :
- Il sera souhaitable que chacune se procure le livre de Jamie SAMS

« Les 13 Meéres Originelles » nouvelle version *, afin que chacune puisse prendre parta la
lecture partagée pendant les cercles. Le livre papier vous sera aussi d’un bon soutien si vous
souhaitez entre 2 rencontres vous y replonger.
*Attention, nous partagerons sur la nouvelle édition @2021, dont la traduction
francaise a été revue au plus proche du message originel de I'auteur. Je vous
donnerai des détails pour bien avoir la nouvelle version.

Quels sont les potentiels bienfaits de ce cercle ?
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Qui suis-je ?

Je suis ... Moi, et de plus en plus Moi, Sandra, grace (entre autres) aux 13 Méres Originelles, en route
vers la Complétude. Cette « voie initiatique des femmes amérindiennes », en auto-didacte et en
cercles de sceurs de coeur, me porte depuis 6 ans et m’a fait découvrir et vivre la sororité, que je fais
découvrir a mon tour depuis 3 années. Elle m’a aussi permis de créer mon entreprise en suivant I'élan
du ceeur, et de la faire évoluer au gré de reconnexions a mon étre, de plus en plus profondes.

En quelques mots, ancienne ingénieure en mécanique, aprés avoir ceuvrer pour la sécurité des
travailleurs industriels et le respect de I'environnement dans le batiment, mon activité aujourd’hui
exprime ma créativité en conception et en artisanat vibratoire, par la céramique raku, le concept de
Lune de Naissance, les pierres naturelles (sources éthiq’éco-responsables) et le tissage circulaire
vibratoire. Je commence aussi un nouveau cycle entrepreneurial plus axé sur I'accompagnement, afin
de soutenir les personnes a cheminer vers leur Essence Originelle, découvrir pour pouvoir les exprimer
au monde leurs dons et talents naturels, et oser briller I’éternelle flamme d’amour de leur coeur. Mon
parcours dans différentes pratiques de bien-étre, développement personnel et spirituel dans
différentes cultures, ma connexion chamanique aux mondes subtils et énergétiques, mais capacités
d’analyse holistique et de démélage de nceuds de I'esprit, sont mis au service de I’évolution des étres
en chemin pour plus de respect du Vivant.

Dans ce cycle des 13 Meéres Originelles, je serai la pour poser I'espace et le temps, un cadre de sécurité
et de bienveillance, comme facilitatrice d’intelligence collective et émotionnelle, mais aussi comme



vous toutes, comme une participante, toujours en cheminement sur mon propre chemin d’évolution,
dans mes forces et mes vulnérabilités, authentique et a I'écoute.

Le cercle et la Roue de Médecine permettent cette magie d’étre chacune au méme niveau, mais avec
nos différences, nos singularités et nos complémentarités, inclus dans le Tout, en reliance avec le
cyclique, la lune, les saisons, les 4 éléments, les phases de vie, les regnes minéral, végétal, animal, et
les “étres a 2 jambes”’, les mondes subtils, ...

Le cercle de lecture/partage sera également limité a 7 participantes, moi incluse, pour garder une
qualité d’échange et du temps de parole pour chacune. Les cercles de tissages ne sont pas limités
pour favoriser plus de tissages de liens et faire grandir nos réseaux.

Retrouvons nous pour en parler &
Contact : Sandra VINCENT 06.30.20.20.15 sandra@terratissa.com
Ou sur messenger @Sandra Roue de Médecine / facebook - instagram @TerraTissa

TerraTissa
N° SIRET 891 860 157 00017
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Fiche d'inscription - engagement
Cycle 2024 - cercle de tissage des 13 Meres Originelles - Metz

Cette fiche d’inscription est a me faire parvenir dment remplie jusqu’au 12/01, a I'adresse suivante :
Sandra VINCENT 22 rue des Mentes 57680 Corny-sur-Moselle,
signée, cochée et accompagnée :
- ducheque d’engagement de 165 euros a I'ordre de TerraTissa, non encaissé et restitué en fin
de cycle (sauf en cas d’abondons du cercle).
- Du 1* reglement (selon formule choisie)

Cercle présentiel Metz / visio tissages
Cocher la case correspondant au mode de paiement choisi

paiement en :
13 fois 4 fois 1 fois
mensuel
Cercles de lecture/partage + tissages * 67 € 218 € 871€ +chéque caution 165€
Cercles de lecture/partage seulement 55€ 179 € 715 € +chéque caution 165€
Cercles de tissages uniquement 12€ 42 € 169 €
surcout 1ére scéance apprent'tissage de trame 13€ | |(é cacher pour le paiement en 13 fois pour les cercles de tissages seuls)
lere scéance longue d'apprent'tissage de la trame seule 25€ | |pour un tissage en autonomie ensuite ou 3 la carte en visio 4 13€/rencontre

tarifs hors matériel et hors participation don libre et conscient pour |'accés a la salle de Metz
* surcout 1ére scéance apprentissage de la trame offerte ou en don libre

Ce formulaire d’inscription est un engagement contractuel entre :

TerraTissa Entreprise Individuelle de Sandra VINCENT, 22 rue des Mentes 57680 Corny-sur-Moselle
n° SIRET 891 860 157 00017

Tel : 0630 20 20 15

Email : sandra@terratissa.com

Et la participante ci-dessous nommée :
Nom et Prénom :

Date et lieu de naissance :

Adresse :

Code postal et Ville :

N° de téléphone (portable de préférence) :
Email :

Je m’inscris au cercle de femmes de tissage des 13 Méres Originelles pour le cycle 2024, et je
m'engage donc a étre présente aux dates suivantes :
- Les Lundis a 19h45 : 15 janvier 2024, 12 février, 11 mars, 8 avril, 13 mai, 10 juin, 8 juillet,
5 ao(t, 9 septembre, 7 octobre, 4 novembre, 2 décembre 2024, 6 janvier 2025

Et pour le 1°" cercle de tissage (quand choisi) le lundi 29 janvier 2024 a 20h.

Je m'engage a respecter la confidentialité dans le cercle et a demander I'autorisation avant de
pouvoir transmettre a mon tour ce que j'aurai regu.

J'ai pris connaissance et accepte les conditions de participation accompagnant cette fiche
d’inscription.

Faita, le:

Signature avec la mention manuscrite « Lu et approuvé, bon pour accord »
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